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,Erlebnispadagogische Methodenwerkstatt fiir Beratungssettings*

Sie arbeiten in der Beratung mit Madchen und Jungen unterschiedlichen Alters,
Gruppen, Eltern oder Paaren und Sie mochten lhre Gesprache beleben? Neue
Methoden fir lhren Arbeitsalltag kennenlernen und bewéhrte Methoden im
erlebnispadagogischen Sinne aufpeppen?

In diesem Kurzseminar erleben Sie Methodenimpulse fir lhren Arbeitskontext, mit
denen Sie lhre Klientinnen und Gruppen korperlich und gedanklich aktivieren.
Erlebnispddagogik hat das Potenzial durch Kkleine Aktivitaten Beziehungen
aufzulockern, Lerninhalte mit allen Sinnen erlebbar und komplexe Themen greifbar zu
machen. Erleben Sie in den Seminarraumen und auf dem sommerlichen Hinterhof von
SOFI-P eine inspirierende und praxisorientierte Fortbildung bei der Sie die Gelegenheit
haben, erlebnispadagogische Methoden kennenzulernen und aktiv auszuprobieren.
Die gewonnenen Erfahrungen kdnnen Sie gezielt in lhrer Beratungsarbeit im sozialen
Arbeitskontext einsetzen.

Am Ende des Seminars gehen Sie mit einem erlebnispadagogischen Methodenkoffer
fur ihre sozialpadagogische Beratungsarbeit nach Hause und sind auch in der Lage
ihre bewahrten Methoden erlebnispadagogisch neu zu denken.

Seminarinhalte kompakt:
- Erlernen und Erproben erlebnispadagogischer Methoden
- Anpassung von erlebnispadagogischen Ansatzen an verschiedene
Zielgruppen und Arbeitskontexte
- Praktische Umsetzung von erlebnispadagogischen Interventionen in der
Beratungsarbeit

Zielgruppe:

Das Seminar richtet sich an alle, die im sozialen Arbeitskontext tatig sind, sei es in
der Beratung, Begleitung oder Unterstiitzung von Menschen in unterschiedlichen
Lebenslagen.

Referentin: Anna-Maria Nikolauschke,
zertifizierte Abenteuer- und Erlebnispé&dagogin, Teambegleiterin,
M.Sc. Betriebliche Berufsbildung und
Berufsbildungsmanagement

Zeit: Freitag, der 05.07.2024 von 09.00 — 12.00 Uhr
Kosten: 75,00 Euro brutto
Anmeldung: per Mail an ria.nikolauschke @sofi-p.de
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